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RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DUITAMA TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA

RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA TUNJA DOPPLER DUPLEX COLOR VASCULAR VENOSO
MAMOGRAFIA DIGITAL DOPPLER DUPLEX COLOR VASCULAR ARTERIAL
i MONITOREO DE TENSION ARTERIAL.
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REHABILITACION CARDIACA ELECTROCARDIOGRAMA
DI sTIc CONSULTA DE CARDIOLOGIA HOLTER DE RITMO
NIT. 800.214.230.-9 TECMEDI S.AS. ECOGRAFIA GENERAL OSTEODENSITOMETRIA DEXA

PREPARACION EXAMEN:

RESONANCIA MAGNETICA MULTIPARAMETRICA DE PROSTATA

4 Abstinencia sexual durante 72 horas previas al examen.

4 Si toma medicamentos de control debe hacerlo en el horario habitual con
medio vaso con agua.
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Si es diabético o insulinodependiente debe llevar los medicamentos para ser
suministrados después de la realizacién del estudio.

Resumen completo de historia clinica

Resultado de la ecografia transrectal

Resultado de la biopsia (fecha de realizacion)

Resultado de antigeno prostdtico (laboratorio), no mayor a 90dias.

Asistir con un familiar responsable, El paciente y su acompanante no deben traer
objetos metdlicos (cadenas, argollas, aretes, etc.).

El examen se debe realizar 6-8 semanas después de la biopsia de prdstata por
que la hemorragia reciente (secundaria a biopsia) limita el desempeno
diagndstico de la RM.
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EL DIA ANTERIOR AL EXAMEN DEBE REALIZAR LA SIGUIENTE DIETA LIQUIDA

DESAYUNO
> Caldo sin grasa y calado (sin cebolla ni gjo).
> Infusidn de té o agua de panela baja en dulce.
ALMUERZO:
> Caldo de carne o pollo sin grasa.
> Consomé, galleta de soda, gelatina.
> Aromdtica o agua de panela baja en dulce.
COMIDA: (6: 00 PM)
> Igual que el almuerzo
> Evitar bebidas estimulantes como café, té o chocolate.
> No debe consumir: Lacteos, Verduras, Frutas, Gaseosas, Grasas, Cigarrillos y
Chicles.

Para evitar ayuno prolongado de estos pacientes, idealmente se debe programar estos
exdmenes temprano en la maiana.

EL DIA DEL EXAMEN:

v 1 hora y media antes de su cita favor colocar un enema rectal x 133 ml (favor
utilizar el contenido total de la bolsa)

v No consumir ningun tipo de alimento o bebida durante las 8 horas previas al
examen. (Ayuno)

v Favor presentar reporte de creatinina normal (si es hipertenso o diabético no
mayor a 7 dias, si no sufre de ninguna enfermedad no mayor a 21 dias de
tomado).

v" Consulte con su entidad de salud, los documentos requeridos como requisito para
la toma del examen.
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